
Friskis&Svettis Trollhättan stadgar 2025 
Anpassningar *ll Riks normalstadgar a2 godkännas av 
årsmötet 2025-03-20 
Stadgarna uppdateras i takt med att de normalstadgar som F&S Riks upprättar 
förändras. Senast vi gjorde en genomlysning och uppdatering var 2020. Följande 
förändringar har införts.  
 
2.2 
Överlåtelse av träningskort. Tillägg ”om föreningen medger detta”. Gör att det inte 
behövs årsmötesbeslut att ändra i framtiden.  
 
2.3  
Första stycket: Lagt till ”av föreningen fastställda”  
Andra stycket: Lagt till ” eller av föreningens helägda dotterbolag” 
 
 
2.4  
Medlemskap anses avslutat om medlemsavgift ej betalats under 1 år (tidigare 2 år). 
Radering i medlemsregistret efter 12 mån (tidigare 24 mån). Det innebär t ex att medlem 
som ej betalat för 2025 kommer att strykas ur medlemsregistret i januari 2026.  
 
2.5 
Denna skrivning innebär ingen skillnad mot tidigare, men man har valt att lyfta ut 
detaljerna och hänvisar till RF:s stadgar, 
 
Utdrag ur Riksidrottsförbundets (RF:s) stadgar kap 15 
”Förenings beslut om vägrat medlemskap, om medlemskapets upphörande eller om 
varning av medlem får överklagas av personen ifråga hos vederbörande specialförbund 
(SF). SF:s beslut får överklagas av personen i fråga hos RIN (Riksidrottsnämnden, ”RF:s 
domstol”). För att RIN ska pröva ärende om varning krävs enligt 6 kap 3 § 
prövningstillstånd.”  
 
3.3 
Årsmötet kan hållas digitalt. Beslutas av årsmöte eller av styrelsen om så behövs.  
 
5.4 
Tagit bort text: ” eller på motsvarande sätt”. Med andra ord röstning sker genom 
acklamation eller votering.  
 
7.1 
Tagit bort att suppleant ska ingå i styrelsen. Detta för att renodla styrelsens 
sammansättning.   
 
7.2  
Tillägg till styrelsens uppdrag om föreningen har ett helägt aktiebolag. Inte relevant för 
oss just nu. 
 
9.1 
Tillägg för större föreningar att auktoriserad revisior krävs. Inte relevant för oss just nu. 


